
«Не ктому пламенное оружие хранит врат Едемских; на тыя бо найде 
преславный соуз древо крестное, смертное жало, и адова победа прогнася. 

Предстал бо еси, Спасе мой, вопия сущим во аде: внидите паки в рай».

(Кондак в Неделю Крестопоклонную Великого Поста, глас 7).
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«РАДУЙСЯ, ЧЕСТНОЕ ДРЕВО, НА НЕМ БО СОВЕРШИСЯ 

ТАИНСТВО ВСЕМИРНОГО ИСКУПЛЕНИЯ».

…Мы, окрылённые па-
русом Креста, миновали 
середину трудного, но спа-
сительного пути Великого 
Поста.

«Неделей» церковный 
Устав называет воскресный 
день, в данном случае – 3-е 
воскресенье Великого По-
ста, в 2023 году это 19 мар-
та. Накануне, в субботу 
вечером, на Богослужении 
торжественно выносит-
ся Крест для поклонения. 
Приложиться к нему мож-
но будет в течении всей 
Крестопоклонной седми-
цы до пятницы, то есть до 
24 марта.

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА.

Полагают, что она начи-
нается с 326 г., когда мать 
равноапостольного импе-
ратора Константина, Еле-
на, нашла во Иерусалиме 
Древо, на котором распя-
ли Спасителя. Обретенная 
святыня была доставлена к 
Константинополю, части-
цы ее – разошлись по раз-
ным христианским общи-
нам тогдашнего мира.

С момента обретения, 
когда Патриарх Иеруса-
лимский поднял Крест над 
массой собравшихся хри-
стиан, благословляя народ, 
возникла традиция особо-
го поклонения как самому 
Кресту Христову, так – ко-
пиям Распятия, которые 
находятся в каждом храме.

При этом первое из-
вестное празднование – 27 
сентября, его обретение, 
второе же – приходилось 
на Великий Пост: отмечал-
ся день, когда Древо, за-
хваченное персами с 614 г., 
было возвращено христиа-
нам после побед над ними 
императора Ираклия. 21 
марта 630 г. он привез свя-
тыню в столицу. Было это 
во время Великого Поста.

С тех пор было установ-
лено поклонение Древу. 
Однако, так как чаще всего 
праздник приходился на 
будние дни строжайшего 
воздержания, а содержа-
ние празднования было все 
же радостным (обретение 
утраченной святыни), его 
стали отмечать воскрес-
ным днем.

ЗНАЧЕНИЕ 
КРЕСТОПОКЛОННОЙ 

НЕДЕЛИ.

В Византии, помимо вос-
поминания о возвращении 
Древа, третье воскресенье 
Поста также было днем, 
когда с поклонения Рас-
пятию начиналась под-
готовка оглашенных ко 
Крещению. Само Таинство 
совершалось на Пасху.

Ныне такой практи-
ки нет, так что праздник 
считается, прежде всего: 

духовным укреплением 
христиан во время пост-
ного делания; тем, кто на-
чинает изнемогать от воз-
держания, многих молитв, 
длинных служб, дается 
поддержка свыше, а еще 
– пример Распятого Го-
спода, вынесшего скорби 
куда более суровые; кроме 
того, Древо – напоминание 
о будущем Воскресении, о 
приближении Пасхи, ког-
да смерть была побеждена.

ИКОНОГРАФИЯ.

Обычно это два типа 
изображения поклонения 
Кресту: большое, храмо-
вое, хорошо известное по-
стоянным прихожанам; 
такое Распятие, вырезано 
из дерева; зачастую на нем 
присутствуют не только Го-
сподь Распятый, но также 
предстоящие Ему Богоро-
дица и св. Иоанн Богослов; 
иногда встречаются также 
иконы с такими изображе-
ниями; по крайней мере с 
XI в. известны также дру-
гие образы поклонения; 
здесь пишется само Древо, 
но без Распятого Спасите-
ля; ему предстоят Ангелы.

ОСОБЕННОСТИ 
БОГОСЛУЖЕНИЯ.

Они связаны с содержа-
нием этого праздника: на-
кануне, вечером субботы, 
во время Всенощного Бде-
ния, на средину церкви вы-
носится Крест; он обильно 
украшен цветами; древо 
полагается на аналой; оно 
будет доступно для покло-
нения все следующие дни 
до утра пятницы, когда 
пред началом литургии 
Преждеосвященных Даров 
его унесут в алтарь; Сам 
вынос Креста из Алтаря 
происходит в самом конце 
Всенощного Бдения, когда 
хор поет Великое Славос-
ловие. Оно завершается 
пением так называемого 
«Трисвятого» («Святый 
Боже, Святый Крепкий, 
Святый Бессмертный, по-
милуй нас…»). При нача-
ле этого пения священник 
выносит Крест из Алтаря, 
держа его «на главе», за-
тем обходит с ним храм по 
кругу.

Затем, когда Крест уже 
лежит на аналое посреди 
церкви, все молящиеся 
крестятся и совершают три 
земных поклона, тогда как 
хор поет: «Кресту Твоему 
покланяемся, Владыко, и 
святое Воскресение Твое 
славим».

Евангелие, которое чита-
ется накануне воскресного 
дня, посвящено не Воскре-
сению Христову, а Богоро-
дице; к Ней же обращены 
песнопения, исполняемые 
по чтении – вместо велико-

постного «Покаяния отвер-
зи ми двери…»; помазание 
елеем, к которому привык-
ли подходить воцерков-
ленные христиане сразу 
после Евангелия, теперь 
будет совершено после вы-
носа Креста и поклонения 
ему; Евангельское чтение 
Литургии воскресенья (от 
Марка) говорит о несе-
нии верующим житейских 
скорбей, его следовании за 
Господом; начиная с вос-
кресного дня, на седмице 
совершается четыре покло-
нения Распятию с земными 
поклонами, молитвами; 
первое происходит в сам 
воскресный день, второе, 
третье – в понедельник и 
среду, после чтения служ-
бы Первого часа, четвертое 
же, последнее, в пятницу– 
после чтения всех Часов, до 
начала Литургии; за всеми 
Богослужениями начиная 
с Воскресного дня поются 
особые песнопения о Рас-
пятии Спасителя.

ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ.

В Византии существо-
вала несколько иная, чем 
сейчас, практика покло-
нения: оно совершалось 
со вторника по пятницу, 
причем мужчины прихо-
дили к этой службе строго 
во вторник, среду, жены – 
следующие два дня. Такое 
раздельное моление также 
было элементом постно-
го делания, воздержания 

даже от малейших поводов 
к соблазнам.

ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ 
ВЕРУЮЩЕМУ В ЭТОТ 

ПЕРИОД.

Обычно православные: 
- стараются посетить Все-

нощную и Литургию дня;
- по возможности Испо-

ведаться и Причаститься;
- в течение седмицы по-

сетить постную службу, 
или просто выбрать время, 
чтобы еще раз зайти в цер-
ковь, хотя бы ненадолго, 
дабы поклониться Распя-
тию;

- некоторые включают 
Канон Кресту или Ака-
фист Страстям Христовым 
в домашнее молитвенное 
правило этого дня.

НАРОДНЫЕ ТРАДИЦИИ.

Русские крестьяне обыч-
но пекли к этому дню Кре-
сты из постного пресного 
теста – каждому из членов 
семьи доставалось по одно-
му.

Не обходилось без суеве-
рий: одно из таких «пече-
ний» было «счастливым», 
туда запекали перышко 
(чтобы куры лучше не-
слись), волос («чтобы го-
лове легче было») или 
зерно (на урожай). Иногда 
Кресты хранили до самого 
посева, а потом помещали 
вместе с семенами, в сеял-
ке. Кроме того, пекли так-
же пироги в виде орудий 

труда земледельца – сохи, 
бороны, косы.

Кроме того, воскресным 
днем малые дети ходили 
по домам, поздравляя род-
ных, знакомых с «препо-
ловением» поста краткими 
песенками, чем-то схожи-
ми с колядками. Тогда хо-
зяева угощали ребят теми 
же сделанными из теста 
Крестами.

Ввиду того, что среда сед-
мицы – это ровно середина 
Поста, день этот считался 
особенным, когда «говение 
ломается» надвое – якобы 
треск от этого можно было 
накануне услышать в пе-
реднем углу дома.

ОСОБЕННОСТИ ПОСТА 
В ЭТОТ ПЕРИОД: 

СУЩЕСТВУЮТ ЛИ ОНИ?

Хотя речь идет о покло-
нении Кресту, воспоми-
нании о Распятии, особой 
строгости Поста на этот 
день нет. К тому же Цер-
ковь не благословляет 
строгий Пост по воскрес-
ным дням. Поэтому можно 
вкушать пищу с раститель-
ным маслом.

Русские крестьяне счи-
тали седмицу, следующую 
за Неделей Крестопоклон-
ной, временем особенно 
строгого воздержания. 
Однако, Устав усиления 
его не предусматривает, за-
мечая, впрочем, что во все 
дни седмицы отнюдь не 
благословляется вкушать 
по будним дням ни вино, 
ни елей. Однако, это обыч-
ный устав пощения. Види-
мо, замечание вызвано тем, 
что с древности некоторые 
христиане давали себе 
некоторые послабления 
последующие дни неде-
ли, так как открывающий 
ее воскресный день был 
праздником возвращения 
святыни.

ВЫСКАЗЫВАНИЯ 
СВЯТЫХ ОТЦОВ И 

СОВРЕМЕННЫХ 
ПРОПОВЕДНИКОВ 

О ЗНАЧЕНИИ 
КРЕСТОПОКЛОННОЙ 

НЕДЕЛИ.

О Кресте как знамении 
помощи Божией говорит 
прп. Иоанн Дамаскин:

«Древо жизни, насаж-
денное Богом в раю, пре-
дызобразило этот Честной 
Крест. Ибо так как смерть 
вошла через посредство 
древа, то надлежало, чтобы 
через древо же были даро-
ваны Жизнь и Воскресе-
ние.».

Прав. Иоанн Крон-
штадтский, обращаясь к 
своим современникам, пи-
сал, что праздник имеет це-
лью пробудить души, по-
грязшие во грехе, открыть 
человек духовные очи. Тем 
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паче его слова приложимы 
к нам:

«Человек с непотемнен-
ными сердечными очами, 
видя такую бесконечную 
любовь великого, всемо-
гущего Бога к грешному 
человеку, не может не пла-
кать от чувства беспредель-
ной любви Божьей и льет 
слезы любви и благодарно-
сти, не имея что принести 
больше своих слез Тому, 
Кому дороги наши слезы 
любви. Но чем же большая 
часть из нас отзывается на 
такую любовь Божью? Бес-
чувственностью, готовно-
стью второй раз распинать 
Сына Божия всеми возмож-
ными пороками, угодливо-
стью своей грешной плоти 
самою усиленною, так что 
большая часть из нас, как 
бы забыв о страданиях 
крестных Господа Иисуса 
Христа, живет вовсе не для 
неба и не для души своей, а 
для земли и для тела свое-
го, и едва-едва, по установ-
лению церкви, соглашает-
ся отказывать своей плоти 
в лишней пище и питье 
только несколько дней…».

О Распятии как любви 
говорит митр. Антоний 
Сурожский:

«Мы не будем никогда 
способны опытно узнать, 
что значило для Христа 
умереть на Кресте, и даже 
наша собственная смерть 
не поможет нам понять, 
чем была смерть для Него: 
как Бессмертие может уме-
реть? Но мы можем нау-
читься, смелым и беззавет-
ным усилием приобщаясь 
все более глубоко, все более 
совершенно, жизни, и уче-
нию, и путям Христовым, 
можем научиться любить 
такой любовью, которая 
все больше и больше при-
ближается к этой любви 
Божественной, и через нее 
познать то свойство, кото-
рым смерть – как забвение 
себя, всецелое и совершен-
ное – соединяется с побе-
дой любви, воскресением и 
жизнью вечной».

Так Крест укрепляет 
нас поддерживая во время 
духовного делания, давая 
силы идти дальше. Впере-
ди умилительная служба 
с Акафистом Богородице, 
долгое «Мариино стоя-
ние», наконец, Страстная 
Седмица, когда каждый по 
мере сил постарается прой-
ти со Христом Его стра-
дальческий путь, чтобы до-
стичь Воскресения.

По материалам сайтов: 
www.spaso-preobr-sobor.ru 

(основной материал),

www. akafistnik.ru 
(заголовок), 

www.pravoslavie.ru 
(Кондак).

Дорогие братья и сестры!
Таинство Соборования Великим Постом (27 февраля- 

15 апреля 2023 года) в Никитском Храме г. Калуги будет 
совершаться в следующие дни:

Март:
23.03. (четверг) - Начало Исповеди в 16:30, 
Соборования в 18:30.

Апрель:
01.04. (суббота) - Начало Исповеди в 08:45, 
Соборования в  10:30.
08.04. (суббота) - Начало Исповеди в 08:45, 
Соборования в 10:30.
12.04.(среда) -  Начало Исповеди в  16:30, 
Соборования в 18:30.

Желательно Исповедоваться накануне дня Таинства!!!
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Слово настоятеля ИЗ ПАТРИАРШЕЙ ПРОПОВЕДИ В НЕДЕЛЮ 

3-Ю ВЕЛИКОГО ПОСТА ПОСЛЕ ЛИТУРГИИ 
В ХРАМЕ ВЕЛИКОМУЧЕНИКА ДИМИТРИЯ 
СОЛУНСКОГО В ХОРОШЕВЕ Г.МОСКВЫ 

(27 МАРТА 2022 ГОДА).

Дорогие братья и 
сестры!

В Неделю Кресто-
поклонную Святая 
Церковь выносит на 
поклонение Честный 
Животворящий Крест 
Христов, чтобы в пре-
половение Великого 
поста мы получили 
особую духовную силу, 
которая исходит от 
Креста Господня.

Эта сила – благодать 
Господа нашего Иису-
са Христа, которую Он 
даровал Кресту, чтобы 
Крест защищал нас от 
всякого зла, был нашим 
путеводителем на жиз-
ненном пути, чтобы, 
взирая на Крест Хри-
стов, мы укреплялись 
духовно и физически.

В книге Исход есть история о том, как народ израиль-
ский держал путь через безводную пустыню. И вдруг они 
нашли источник, но вода в нем оказалась горькой. Народ 
возроптал на Моисея. И тогда Моисей бросил в источник 
свой жезл, и вода стала сладкой и пригодной для питья.

Уже в раннехристианской Церкви эта история воспри-
нималась как прообраз Креста Христова, потому что Крест 
Христов делает нашу жизнь наполненной благодатью Бо-
жией, превращает горечь в сладость, и дает нам силы, на-
дежду и утешение.

В евангельском чтении недели Крестопоклонной, Еван-
гелии от Марка, мы слышали слова Господа Иисуса Хри-
ста: «Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми 
крест свой, и следуй за Мною» (Мк. 8. 34). Господь Иисус 
Христос произнес эти слова еще до того, как Он был рас-
пят на кресте. Своим духовным взором Он уже прозревал 
Свою кончину, Свои страдания, и предуготовал этот крест 
не только для Себя как орудие казни, но и для каждого ве-
рующего как спасительную силу, которая будет помогать 
ему идти по жизни.

Каждому человеку Господь заповедует нести свой крест. 
Этот крест складывается из тяжести жизненных трудно-
стей, которые у каждого человека свои. Это может быть 
и неизлечимая болезнь, и сложные обстоятельства жизни 
или же люди, которые окружают человека и с которыми 
ему трудно жить, и множество других жизненных ситуа-
ций.

Господь призывает нас отвергнуться себя, то есть не ду-
мать о своем комфорте, своей пользе, своем благоденствии, 
успехе, благополучии, а думать, прежде всего, о Боге и о 
том, как посвятить свою жизнь не самим себе, а Господу и 
нашим ближним.

Господь спрашивает: «Ибо какая польза человеку, если 
он приобретет весь мир, а душе своей повредит?» (Мк. 8. 
36), то есть, что за польза человеку, если он приобретет ма-
териальные богатства, достигнет успеха, благополучия, а 
при этом повредит своей душе, не сумеет стяжать в душе 
своей благодать Духа Святого.

Еще Господь произносит слова, которые могут показать-
ся кому-то непонятными: «Кто хочет душу свою сберечь, 
тот потеряет ее» (Мк. 8.35). Слово «душа» употребляется в 
разных значениях, оно может обозначать по отношению к 
человеку свойство его бессмертного духа, а может означать 
и жизнь человека. Когда Господь говорит, что кто хочет 
свою душу спасти, то здесь слово «душа» употребляется в 
значении всей жизни: если человек заботится только о том, 
чтобы сохранить свою жизнь, свое благополучие, земной 
комфорт, то тогда он потеряет спасение. А если человек 
своей жизнью пожертвует для других людей, если он свою 
жизнь принесет к престолу Божию и скажет: «Господи, вот 
я и вот моя жизнь, Ты сделай со мной то, что Ты хочешь, и 
Ты сделай с моей жизнью то, что Тебе угодно», – тогда он 
приобретет спасение.

Вот о чем напоминает нам Святая Церковь в Неделю 
Крестопоклонную. Вот почему звучат эти слова Спасителя 
из Евангелия от Марка. И вот почему Крест Христов выно-
сится на середину храма, чтобы мы совершили ему покло-
нение и укрепились исходящей из него силой благодати 
Божией.

К Крестопоклонной неделе продолжающегося Велико-
го поста приурочен новый номер нашей приходской га-
зеты, из которого Вы узнаете историю праздника, о самых 
известных Крестах, украшающих храмы Святой Руси, на-
ставления афонских отцов о Кресте. Вашему вниманию 
предлагаются жития святых, память которых Церковь мо-
литвенно совершает в конце марта - апреле, рассказ об ико-
не Богородицы «Благовещение» Киевская, празднование 
в честь которой совершается 7 апреля, календарь второй 
половины Великого поста,4-я глава « Записок уставщика 
Николая Сайки», подборка новостей прихода, ДПИКЦ 
«Достояние» и  «Музея Православия на Калужской земле».

Поклонимся Кресту Христову и испросим у Господа на-
шего Иисуса Христа сил на прохождение великопостного 
подвига, на несение нашего жизненного креста, на про-
хождение того пути, который приведет нас ко спасению и 
к Царствию Божию. 

Храни Вас Господь!

Настоятель Храма - протоиерей Алексий Пелевин.

Во имя Отца и Сына и 
Святого Духа!

Сегодня особый день, когда 
мы преклоняем свои колена пред 
изображением креста Господня. 
Преклонение пред крестом ста-
ло очень важной частью нашей 
традиции, но если от нее абстра-
гироваться, если посмотреть гла-
зами совершенно не знающего 
ни о чем человека, — перед чем 
же мы преклоняем колена? Люди 
преклоняются перед несчаст-
ным, который висит на кресте, то 
есть люди преклоняются перед 
человеческим страданием. Если 

О КРЕСТАХ ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ.

…Вспоминая Крест Христов, мы 
говорим и о крестоношении чело-
веческом, т. е. о тех испытаниях, 
которые бывают в жизни людей. 
Господь не дает креста выше сил. 
Так гласит пословица. Но почему 
тогда столько людей, сломленных 
жизненными обстоятельствами?

На самом деле это не послови-
ца, а пересказ апостольских слов. 
Причем народная молва пропу-
стила важное окончание фразы. 
Апостол Павел утверждает, что 
Бог не только не попускает то, что 
невозможно вытерпеть, но и дает 

человек, далекий от Бога и Церк-
ви, соотнесет увиденное со своей 
собственной жизнью, то он сразу 
поймет, что едва ли не главное 
дело его жизни — уйти от стра-
даний как можно дальше…

Что же мы видим сегодня в 
храме? Мы видим совершенно 
особый образ — страдания рас-
пятого на кресте Человека. Это 
так далеко от нашей жизни, от 
нашей культуры, что даже пред-
ставить себе невозможно, что 
когда-то это был обычный спо-
соб умерщвления преступника, 
страшный и жестокий способ. 
Но мы никак не связываем с кро-
вью изображение креста, напи-
санное прекрасными красками 
или сделанное ювелирами. Мы 
не отождествляем себя в этот 
момент ни со страданиями Спа-
сителя, ни с самим фактом Его 
мучительной смерти. Более того, 
Православная Церковь делает 
это сознательно. На Западе есть 
особый культ поклонения кресту 
и на нем распятого и измучен-
ного Спасителя. У нас нет такой 
традиции, наш крест не являет 
образ измученного человека.

…И тем не менее, если вер-
нуться к теме страданий, то 
нельзя не сказать, что страда-
ния, несомненно, — это часть 
нашей жизни. Страдание входит 
в жизнь человека, и если страда-
ние не сопровождать молитвой и 
правильным к нему отношени-
ем, то можно очень сильно себе 
навредить, порой непоправимо, 
и мы знаем, что иногда страда-
ния заканчиваются человеческой 
смертью. Но что же помогает нам 
иначе взглянуть на страдания? 
Крест Христов. 

…Внимательный взгляд в са-
мого себя, в свою жизнь с самого 
детства, анализ своих поступков 

непременно приведет нас к мыс-
ли: это мой крест, и я должен ис-
купить свой грех, все те ссоры, 
конфликты, а часто и престу-
пления, которые не всегда нака-
зуемы с точки зрения человече-
ского, государственного закона, 
но наказуемы с точки зрения и с 
позиции Божественного закона. 
И если мы будем воспринимать 
наши скорби как наш крест, как 
шанс искупить наши грехи, то не 
будет отчаяния, скорби, ропота 
на Бога и на людей.

И как важно нам понять, что 
каждое страдание, через кото-
рое мы проходим в жизни, — это 
шанс для нас искупить наши гре-
хи! Когда приходит скорбь, она 
не должна нас сокрушать, она 
не должна нас выбивать с нашей 
жизненной позиции, тем более 
не должна нас разрушать ни ду-
ховно, ни физически…

И да поможет нам всем Господь 
именно таким образом и никак 
иначе воспринимать наши че-
ловеческие кресты — болезни, 
скорби, неудачи. Они никогда 
не должны нас разрушать. …Да 
поможет нам Господь именно 
так, по-христиански, встречать 
скорби, никогда не подвергая со-
мнению великий спасительный 
Божественный промысл о всех 
нас. Наученные этим великим 
истинам, которые лежат в основе 
христианского почитания креста 
Господня, не побоимся и дальше 
нести наши кресты, памятуя о 
том, что должное несение креста 
есть наше личное искупление 
наших личных грехов. Аминь.

Пресс-служба Патриарха 
Московского и всея Руси.

По материалам сайта 
www.patriarchia.ru.

«облегчение, так, чтобы вы могли 
перенести» (1 Кор. 10:13). То есть, 
если проходить жизненные пери-
петии с верой в Бога, то никогда 
не будешь сломлен. «Все могу в 
укрепляющем меня Иисусе» (Флп. 
4:13), — сказал тот же апостол.

Если  возникает надлом, значит, 
что-то в душе устроено непра-
вильно, и Господь показывает это 
человеку через то или иное испы-
тание…Даже в тех случаях, когда 
человек внешне праведен: не уны-
вает, ведет церковную жизнь, при-
лежен в молитве, всегда отзывает-
ся на чужую беду, — в его душе 
может притаиться нечто враждеб-
ное Богу, что он не замечает, но 
сможет увидеть, претерпевая стра-
дания или потери.

Подвижник остерегается даже 
подумать, что он смиренный: ни-
кого не осуждает, не отвечает злом 
на зло и т. п. Мы тоже можем не 
говорить такое про себя, но при 
этом в сердце признавать: «Не так 
уж я и плох. Вот меня обидели, а 
я не ответил, тому посочувствовал, 
там денежкой поделился. Живу 
по-христиански». А если попада-
ем в тяжелую ситуацию, которая, 
как нам кажется, превышает наши 
силы, то можем и обидеться на 
Бога. Что-то Он недосмотрел, не 
позаботился о нас. Можем счесть 
себя несправедливо обделенными: 
«Как же, я все время старался, по-
могал, терпел, а со мной такое слу-
чилось».

Но Господь и не заповедал ис-
кать комфорт, процветание, до-
статок или избегать страданий. 
Если Бог дает нам благополучие и 
мир в земной жизни, то будем бла-
годарить Его за это и радоваться 
Его милости. А требовать от Него 
временных благ будет безоснова-
тельно: Он этого не обещал. На-

оборот, Спаситель говорит о необ-
ходимости самоотверженно нести 
свой крест, следуя за Ним (см. Мф. 
16, 24)…

Так для чего же Господь попу-
скает нам тяжелые испытания? 
Какова их конечная цель? Хри-
стос хочет показать нам, каковы 
мы есть, а не такими, какими мы 
себя представляем. Увидеть это 
возможно только через неволь-
ные потери, страдания, скорби. А 
добровольно признать и заранее 
смириться никто не то чтобы не 
хочет, скорее, не может. Многие 
ли на ошибках других учатся? 
Пока сам шишку не набьешь, чу-
жой опыт мало чем поможет. Пре-
подобный Амвросий Оптинский, 
святитель Игнатий (Брянчанинов) 
почти всю жизнь очень сильно бо-
лели. Но они не возмущались, не 
унывали, не отчаивались. Имея 
дар рассудительности, они полу-
чали от скорбей великую духов-
ную пользу и в итоге достигли 
святости.

Страдания учат главному каче-
ству, которое быстро приближа-
ет к Христу, — смирению. Наше 
спасение Господь Иисус Христос 
совершил через Свои вольные 
страдания, пролил Свою кровь и 
принял смерть на Кресте.

Крест Христов — это высшее 
удостоверение Его причастности к 
человечеству: ради воссоединения 
человека с Богом Спасителю надо 
было пойти даже на это. Крест Го-
сподень, являясь венцом Божией 
любви к человеку, порождает в ве-
рующем сердце ответные чувства.

Митрополит Калужский и 
Боровский Климент.

По материалам сайта 
www.vm.ru.
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СВЯТЫЕ КРЕСТЫ РУСИ.

Крест Евфросинии Полоцкой.

Одной из великих святынь Белой 
Руси является крест преподобной 

Евфросинии Полоцкой. История его 
связана с жившей в XII веке внучкой По-
лоцкого властителя княжной Предсла-
вой, принявшей монашество с именем 
Евфросиния.

В основанном ею неподалеку от По-
лоцка женском монастыре в 1160 году 
был построен храм в честь Преобра-
жения Господня, который сохранился 
и доныне. Для этого храма по заказу 

святой Евфросинии знаменитым масте-
ром-ювелиром того временем Лазарем 
Богшей был создан кипарисовый крест 
высотой 51 сантиметров, украшенный 
несколькими драгоценными камнями 
и пластинами, выполненными в техни-
ке перегородчатой эмали. В крест были 
вделаны присланные византийским 
императором и патриархом Константи-
нопольским святыни – частица Креста 
Господня, камень из гробницы Божи-
ей Матери, частица Гроба Господня, а 
также частицы мощей святых Стефана 
и Пантелеимона, капли крови святого 
Димитрия.

В течение столетий вследствие исто-
рических перипетий  крест не раз 

перемещали из города в город – сначала 
в Смоленск, потом в Москву, пока царь 
Иоанн IV Васильевич – Иван Грозный – 
не вернул крест обратно в Полоцк после 
отвоевания его у Литовского княжества. 
Из-за заключения Брестской унии Со-
фийский собор, в котором находилась 
святыня, был передан униатам. В 1839 
году храм и его святыня были возвраще-
ны Православной Церкви.

После революции представлявшую 
огромную духовную и историческую 
ценность святыню изъяли захватившие 
власть большевики. В конце 20-х годов 
ученым удалось добиться передачи 
креста в музейные фонды, однако вы-
ставленная в экспозиции Могилевского 
исторического музея святыня привлек-
ла множество верующих, так что крест 
святой Евфросинии убрали подальше 
от глаз людских. После оккупации Мо-
гилева фашистами крест бесследно про-
пал, и хотя предпринималось множе-
ство попыток его отыскать, в том числе 
в собраниях зарубежных коллекционе-
ров, до настоящего времени судьба это-
го креста неизвестна.

В 1992 году было принято решение 
воссоздать крест Евфросинии По-

лоцкой. Воссозданием святыни занял-
ся современный брестский ювелир Н. 
Кузьмин. Этот крест ныне пребывает на 
историческом месте – в Спасо-Евфроси-
ниевском монастыре. Ежегодно 5 июня, 
в день памяти преподобной Евфроси-
нии, перед святыней совершается тор-
жественный молебен.

Годеновский крест.

Древняя святыня Ярославской земли 
пребывает на подворье Переславского 

Никольского монастыря – в храме свя-
тителя Иоанна Златоуста в селе Годено-
во.

Крест был обретен чудесным обра-
зом в 1423 году на Саховском бо-

лоте недалеко от Ростова Великого. О 
происхождении же его в исторических 
источниках упоминается, что он явился 
«от греческой стороны». В дореволюци-
онное время крест широко почитался, 
но атеистические власти постарались 
стереть память об этой святыне. В бо-
гоборческие времена святыня немало 
пострадала от кощунственных надру-
гательств. В 2002–2003 годах состоялась 
реставрация Годеновского креста, уни-
кальная тем, что работы специалисты 
из Государственного Русского музея 
(Санкт-Петербург) вели прямо в храме, 
где при этом не прекращались богослу-
жения.

Ныне не иссякает поток паломников 
к Годеновской святыне, более того, по 
просьбе людей создано более десяти ко-
пий этого креста для других храмов.

Дмитровский крест.

Название это креста происходит от 
древнего города Дмитрова под 

Москвой, где на протяжении веков пре-
бывала эта святыня. Ныне же ему можно 
поклониться в московском храме святи-
теля Николая в Толмачах при Государ-
ственной Третьяковской галерее.

Древних записей о чудесном явлении 
креста не сохранилось, что объясняется 
множеством нападений, пожаров и ра-
зорений, пережитых городом в разные 
столетия. Тем не менее, во всех предани-
ях и рукописях, ссылающихся на более 

древние источники,  упоминается один 
и тот же год явления Креста – 1291-й, в 
седьмую пятницу после Пасхи, а жите-
ли, следуя преданию, единогласно ука-
зывали и на то место, где он явился, и на 
чудесное прозрение слепорожденной 
девицы, которая при купании в реке Ях-
роме первой увидела необыкновенный 
свет от новоявленного Креста Господня.

Из исторических памятников, сви-
детельствующих о глубокой древ-

ности Дмитровского креста, можно 
указать на построенный около пятисот 
лет назад соборный храм, на южной и 

северной лицевых сторонах которого 
были вделаны в стенах выпуклые изо-
бражения креста, совершенно одина-
кового вида и формы с чудотворным 
крестом.

В память его обретения в седьмую 
пятницу после Пасхи в Дмитрове 

совершался торжественный крестный 
ход. О почитании святыни говорило 
также то, что в ближайших к городу се-
лах ее копии имелись едва ли не в каж-
дом храме.

Во время гонений XX века под предло-
гом помощи голодающим у верующих 
был отобран Дмитровский крест, с него 
содрали серебряную ризу, а сама святы-
ня долгое время находилась в музейных 
запасниках, пока не была перенесена в 
домовый храм Третьяковской галереи.

Кийский крест.

Особенность Кийского креста, изго-
товленного по заказу Патриарха Нико-

на для Онежского (Кийского) Крестного 
монастыря, в том, что он является од-
ним из крупнейших в мире мощевиков.

В него помещено более трехсот частиц 
мощей святых и шестнадцать камней со 
Святой Земли, с мест, где происходили 
описанные в Священном Писании со-
бытия. Крест украшен шестью малыми 
деревянными крестами с изображением 
двунадесятых праздников, привезенны-
ми с Афона в середине XVII века.

Среди святых, чьи мощи находятся 
в Кийском кресте, – святой Иоанн 

Предтеча, апостолы Павел, Андрей Пер-
возванный, Иаков Зеведеев, евангели-
сты Матфей и Лука, равноапостольный 
князь Константин, святители Василий 
Великий, Иоанн Златоуст, Григорий 
Богослов, святители Московские Петр, 
Иона, Алексий, преподобный Алексий, 
человек Божий, великомученик Георгий 
Победоносец, великомученик Пантеле-
имон и многие другие.

Святыне можно поклониться в мо-
сковском храме преподобного Сергия 
Радонежского в Крапивниках.

Калиновский крест.

Этот крест прославился чудесами в 
относительно недавнее время – в 

XX веке, в разгар гонений на веру.
7 июля 1923 года от станции Кали-

новка к селу Сальник под Винницей 
(Украина) ехали на телеге, возвращаясь 
с гражданской войны, два солдата. Возле 
поворота стоял деревянный крест высо-
той около шести метров, обращенный 
на восток. На западной стороне креста 
была закреплена икона «Распятие с 
предстоящими», написанная по метал-
лу масляными красками. Один из пья-
ных солдат выстрелил в крест – пуля по-
пала в Распятие, пробила правое плечо 
Спасителя, из которого тут же потекла 
кровь. Об этом рассказал крестьянам из-
возчик, перевозивший солдат. Новость 
подняла на ноги все село. Кровь сочи-
лась из креста и из иконы, оставляя по-
теки до самой земли.

Уже на следующий день сюда шли 
крестные ходы из соседних сел, воз-
главляемые священниками. Солдат, 
простреливший икону и крест, целый 
месяц вместе с матерью стоял под кре-
стом, и просил людей молиться, чтобы 
Господь простил его грех. Через неделю 
к кресту уже шли богомольцы из Ки-
евщины, Волыни, Галиции, Подолья. В 

некоторые дни возле святыни служило 
более ста священников.

Большое стечение народа в Кали-
новку привлекло внимание мест-

ных властей. Подольский губисполком 
составил комиссию для расследования 
обстоятельств Калиновского чуда. 24 
июля 1923 года председатель Кали-
новского райисполкома Горловский и 
фельдшер Мурованый взяли кровь от 
креста на вату в пробирку, которую за-
печатали печатью райисполкома и от-
правили на экспертизу в Киев. Местные 
жители потом рассказывали, что Му-
рованый утверждал, что на вате была 
именно кровь, а не ржавчина, как гово-
рили тогда местные власти. За это он и 
был расстрелян. Та же участь постигла 
и десятки священников, которые в тече-
ние месяца круглые сутки служили мо-
лебны возле креста.

Несмотря на репрессии, поток бого-
мольцев к кресту не прекращался. А в 
праздничные дни людей каждый раз 
становилось все больше и больше. Даже 
атеистическая пресса писала, что 2 ав-
густа, в день памяти святого пророка 
Илии, «у креста пребывало около 20 000 
народу, причем единовременно около 
15 000 человек».

Новая комиссия заявила, что  «опи-
санное явление — обнаружение 

на иконе струек высохшего красящего 
вещества, является явлением естествен-
ным, происшедшим от дождя и ржавчи-
ны». Однако все знали, что в это время 
была страшная засуха.

Через три месяца с помощью военных 
частей богомольцев от креста разогна-
ли, сам крест срезали, распилили и вы-
бросили в соседний колодец. Потом это 
место заасфальтировали.

Но верующие не забывали о Калинов-
ском чуде, и в послевоенные годы крест 
был сооружен снова. Это произошло 
стараниями верующей вдовы Анаста-
сии Зубко из села Сосенки, которая в 
конце 40-х годов, во время голода, про-
дала свою корову-кормилицу и на эти 
деньги заказала крест. Рассказывают, 
что нести крест собрались верующие 
люди из всех окрестных сел. Его уста-
новили на том же месте, где произошло 
Калиновское чудо. Но спустя некото-
рое время он т был сожжен воинствую-
щими атеистами. В 80-х годах жителем 
села Сальник Иваном Касинюком был 
сделан и установлен новый крест – он 
простоял только несколько дней. Вла-
сти приказали его уничтожить, однако 
люди успели спрятать святыню возле 
церкви. В 90-х годах этот крест устано-
вили вновь.

В 1993 году, когда верующие отмеча-
ли 70-ю годовщину Калиновского 

чуда, военнослужащие местного гарни-

зона изготовили и установили на святом 
месте новый девятиметровый дубовый 
крест. В скором времени над крестом 
был построен храм-часовня. Рядом с 
ней, на месте, где по преданию был за-
копан первый чудотворный Калинов-
ский крест, возвели еще одну часовенку.

В 90-х годах ХХ столетия была восста-
новлена традиция крестных ходов из 
Винницы в Калиновку.

В материале использована 
информация епархиальных и 

приходских сайтов.

По материалам сайта 
www.prichod.ru.

Множество крестов, символизирующих Животворящее 
Древо, орудие нашего спасения, украшают христианские хра-
мы по всему миру, пребывают в домах верующих людей. 

Некоторые из них имеют особую историю, к ним притекает 
день за днем множество паломников. Предлагаем нашим чи-
тателям несколько историй о таких крестах.
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20 марта Православная 
Церковь молитвенно со-
вершает память препо-
добного Емилиана Ита-
лийского.

Святой Емилиан (в 
миру Викторин) родился в 
Риме и до старости вел по-
рочную жизнь. Наконец, 
раскаявшись, он ушел в 
монастырь, принял мона-
шеский постриг с именем 
Емилиан. Братия мона-
стыря удивлялась его без-
ропотному послушанию 
и суровому постничеству. 
Монахи заметили, что по ночам Емилиан тайно посе-
щает пещеру недалеко от монастыря. Однажды игумен 
проследил за ним и застал преподобного Емилиана в 
пещере, молящегося в сокрушенных слезах. В этот мо-
мент Емилиана озарил неземной свет и был слышен 
Глас свыше: «Емилиан, отпускаются тебе грехи твои».

Игумен был глубоко тронут всем происшедшим и 
просил старца рассказать братии свою тайну. Тогда 
святой поведал всем о великом Божием милосердии к 
нему, грешному. Игумен пояснил братии: «Господь и 
в молчании мог бы простить ему грехи, но ради всех 
нас Он открыл Свою милость явлением света и голоса, 
чтобы все мы видели Его благость и милость к искренне 
кающимся грешникам».

Проведя остаток жизни в духовной радости, святой 
Емилиан мирно преставился ко Господу.

31 марта - Празднова-
ние памяти мучеников 
Трофима и Евкарпия Ни-
комидийских.

Святые мученики Тро
фим и Евкарпий были 
воинами в Никомидии во 
время гонения на христи
ан при императоре Дио
клитиане (284–305). Они 
отличались большой же
стокостью в исполнении 
всех указов императора. 
Однажды, когда эти вои
ны разыскивали христи
ан, они вдруг увидели 

большое огненное облако, которое сходило с неба, сгу
щаясь по мере приближения к ним. Из облака раздал
ся Глас: «Для чего вы так усердствуете, угрожая рабам 
Моим? Не прельщайтесь: никто не может подчинить 
своей власти верующих в Меня, но лучше сами при
соединитесь к ним и тогда приобретете себе Царство 
Небесное». Воины в страхе упали на землю, не смея 
поднять глаз, и только говорили друг другу: «Поисти
не велик Бог, явившийся нам ныне. Счастливы будем 
мы, если станем рабами Его». Господь сказал: «Встань
те, покайтесь, вам прощены будут и грехи ваши». Под
нявшись, они узрели в облаке сидящего Светлого Мужа 
и великое множество предстоявших Ему. Пораженные 
воины в один голос воскликнули: «Прими нас, ибо злы 
и невыразимы грехи наши. Нет другого Бога, кроме Те
бя, Творца и Единого Истинного Бога, а мы и не при
соединились еще к рабам Твоим!» Как только они это 
сказали, облако сомкнулось и вознеслось к небу. Духов
но переродившись после этого чуда, воины выпустили 
из темницы всех заключенных христиан. За это святых 
Трофима и Евкарпия предали страшным истязаниям: 
святых подвесили и рвали их тела железными крюка
ми. Они в молитвах благодарили Господа, веруя, что 
Господь простит им прежние тяжелые грехи. Когда был 
разожжен костер, святые мученики сами вошли в огонь 
и там предали свои души Богу.

09 апреля - День памя-
ти преподобного Иоанна 
Прозорливого Египет-
ского.

Родился в начале IV 
века. Он жил в городе Ли-
кополе (Средний Египет) 
и был плотником. В воз-
расте 25 лет будущий под-
вижник ушел в монастырь 
и принял там монашеский 
постриг. В течение 15 лет 
преподобный Иоанн под-
визался в разных обите-
лях, потом, желая полно-
го уединения, удалился в 

Фиваиду на Волчью гору. Святой Иоанн провел в уе-
динении 50 лет, никогда не оставляя места своих под-
вигов. После тридцатилетнего пребывания в затворе он 
сподобился от Бога благодатного дара прозорливости. 
Так, императору Феодосию Великому (379-395) пре-
подобный предсказал победу над его противниками, 
Максимом и Евгением, и победоносную войну против 
галлов. Многим из числа навещавших его он предска-
зывал события их жизни и давал духовные наставления. 
Духоносный подвижник раздавал приходившим боль-
ным освященный елей — они помазывались им и исце-
лялись от различных недугов.

07 АПРЕЛЯ ЦЕРКОВЬ СОВЕРШАЕТ ПРАЗДНО-
ВАНИЕ В ЧЕСТЬ ИКОНЫ БОГОРОДИЦЫ «БЛА-
ГОВЕЩЕНИЕ» КИЕВСКАЯ.

В Киево-Софийском соборе, на восточных столбах, 
поддерживающих алтарную арку, можно увидеть мо
заичное изображение архангела Гавриила и Богома
тери, образующих композицию «Благовещение».

Описание явления Ангела Господня Деве Марии 
присутствует только в одном Евангелии – от Лу
ки (Лк.1:26-39). На основе этого сюжета и построена 
иконография «Благовещения», которая весьма раз
нообразна, насыщена деталями и имеет несколько 
изводов благодаря дополнениям из многочисленных 
неканонических источников.

На софийской мозаике в руках Богородицы верете
но с пурпурной пряжей, о котором евангелист Лука 
ничего не говорит. Однако, согласно апокрифиче
скому «Протоевангелию Иакова» (XI, 1), когда к Пре
чистой Деве явился архангел с вестью о непорочном 
зачатии Спасителя мира, Она пряла пряжу для заве
сы Иерусалимского храма. «Благовещение с пряжей» 
стало одним из главных изводов в иконографии это
го сюжета. Именно этот вариант «Благовещения» по
мещают на Царских вратах, которые ведут в святая 
святых – алтарь. В мозаике отсутствуют какие-либо 
атрибуты конкретного места действия: это помогает 
указать на сокрытый характер начала Боговоплоще
ния. Сведение к минимуму набора «рассказываю
щих» деталей – характерная особенность византий
ской иконописи эпохи македонской династии.

При выкладывании изображения Богоматери гре
ческий мастер искусно использовал смальту различ
ных оттенков синего: на Деве Марии хитон светло-
синих тонов, а мафорий более темный, с густыми 
темно-синими складками, доходящими до черного 
цвета. Лик выложен розоватыми и белыми кубиками, 
сочетающимися в притененных местах с зеленовато-
серыми. Справа от Богородицы греческая цитата из 
Евангелия, русский перевод которой: «[Я] Раба Гос
подня; да будет Мне по слову твоему» (Лк.1:38).

Архангел Гавриил обращен к Богоматери. Правой 
рукой он благословляет, а в левой, как посланник Гос
пода, держит жезл. Надпись гласит: «Архангел Гаври
ил: Радуйся, Благодатная, Господь с Тобою» (Лк.1:28).

Фигуры архангела и Девы Марии выполняли раз
ные мозаичисты. Гавриил, в отличие от Богоматери, 
массивен и грузен, а складки его одеяний почти пря
моугольны и ломки. Это изображение Благовещения 
Пресвятой Богородицы носит название «Прядущая».

По материалам сайта www.azbyka.ru.

ИКОНА ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ.Преподобный Иоанн в своих наставлениях призы-

вал прежде всего ко смирению: «Подражайте по мере 
сил ваших добродетельной жизни святых отцов и, если 
исполните все, то на себя не уповайте и собою не хва-
литесь. Есть много таких людей, которые, достигнув со-
вершенства в добродетели и возгордившись, ниспали с 
высоты в пропасть».

Своими спасительными поучениями и собственным 
примером равноангельской жизни преподобный при-
нес много духовной пользы людям.

Дожив до глубокой старости, преподобный Иоанн 
Египетский мирно отошел ко Господу около 395 года.

11 апреля молитвенно чтится память новомучени-
ка, исповедника, протоиерея Михаила (Викторова).

Священноисповедник Михаил Иванович Викторов 
(1871 – 1933) родился в 1871 году в селе Болошнево Ря-
занского уезда в семье священника Иоанна Никитича 
Викторова. Его племянником был священномученик 
Леонид Викторов.

В 1894 году окончил курс Рязанской духовной семи-
нарии.

24 декабря 1895 года был рукоположен во диакона к 
Богородице-Рождественской церкви села Льгово Рязан-
ского уезда.

Не ранее 1898 года был рукоположен во священника 
и назначен настоятелем Богородице-Рождественского 
храма села Глебово того же уезда.

В конце 1903 года был перемещен в Преображенскую 
церковь села Болошнево.

В 1904 году был утвержден в должности законоучите-
ля Болошневского, а в 1912 году – также и Наумовского, 
начальных народных училищ.

После революции 1917 года продолжал служить в 
Преображенском храме.

17 января 1930 года был арестован и 17 апреля того же 
года тройкой при ПП ОГПУ СССР по Московской об-
ласти по ст. 58-10 УК РСФСР приговорен к трем годам 
ссылки в Северный край.

11 апреля 1933 года скончался в Соловецком лагере 
особого назначения. По некоторым сведениям, умер в 
конторе лагеря, придя за справкой об освобождении.

12 июня 1957 года был реабилитирован Рязанским об-
ластным судом по 1930 году репрессий.

Определением Священного Синода от 11 апреля 2006 
года был причислен к лику святых новомучеников Рос-
сийских для общецерковного почитания.

13 апреля - День памяти новомученика, священно-
мученика, иерея Иоанна (Блюмовича).

Священномученик Иоанн Александрович Блюмович 
родился в 1888 году в Варшаве в семье рабочего. В 1918 
году он переехал в Москву. В 1923 окончил Московскую 
духовную академию и был рукоположен во священни-
ка. Служил в городе Кривой Рог на Украине, затем в 
городе Орехове Запорож-
ской области, после — в 
Покровском храме в горо-
де Судаке в Крыму.

В июле 1937 года отца 
Иоанна арестовали по об-
винению в том, что он ре-
комендовал молодежи «не 
посещать комсомольских 
и других собраний и при-
нимать активное участие 
в церковных обрядах». 
Его заключили сначала 
в тюрьму в Феодосии, а 
затем в тюрьму в Симфе-
рополе. Вызванные на до-
прос свидетели показали, 

что священник часто общался с рабочими дома отдыха, 
говорил им о вере в Бога, и это привело к тому, что мно-
гие из них приняли крещение. Сотрудники НКВД аре-
стовали местного музыканта, работавшего пианистом 
в санаториях Судака, и угрозами принудили его под-
писать, что священник Иоанн Блюмович занимается 
шпионской деятельностью и завербовал его в фашист-
ско-шпионскую организацию, действующую в интере-
сах Германии, поскольку сам пианист был по нацио-
нальности немцем. На допросах отец Иоанн держался 
мужественно и достойно. Все возведенные на него кле-
ветнические подозрения он решительно отверг. Тройка 
НКВД приговорила отца Иоанна к расстрелу. Священ-
номученик Иоанн Блюмович расстрелян 13 апреля 1938 
года и погребен в общей безвестной могиле на окраине 
Симферополя.

Причислен к лику святых новомучеников и исповед-
ников Российских в августе 2000 года на Архиерейском 
Соборе Русской Православной Церкви.

По материалам сайтов 
www.obitel-minsk.ru  и  www.azbyka.ru.
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Какие важные даты в Великий пост 
посвящены Пресвятой Богородице? Чему 
мы можем научиться у Марии Египет-
ской? И как нам не совершить ошибку 
торжественно встречавших Христа в 
Иерусалиме иудеев? О главных ступенях 
Великого поста и значимых датах, их 
смысле и духовном значении – во второй 
части нашего путеводителя специально 
для Вас.

ПОХВАЛА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ. 
СУББОТА АКАФИСТА – 

01 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА.

Уставом Православной Церкви  в бого-
служебной практике предусмотрено чте-
ние лишь одного акафиста – “Взбранной 
Воеводе…”. Он посвящен Пресвятой Бо-
городице, а точнее, событиям спасения 
Константинополя от периодических на-
шествий захватчиков в 626, 677 и 717 го-
дах. А Заступницей византийцев те труд-
ные времена неизменно была Пресвятая 
Богородица. После спасения города был 
составлен первый в истории акафист.

Богородица всегда воспринималась 
христианами как Защитница и любящая 
Мать. Трудно сосчитать, скольким лю-
дям Матерь Божия помогла за всю хри-
стианскую историю. Обязательно помо-
литесь Богородице в этот день, посетив 
богослужение.

НЕДЕЛЯ 5-Я ВЕЛИКОГО ПОСТА. 
ПРЕПОДОБНОЙ МАРИИ ЕГИПЕТСКОЙ – 

02 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА.

Так ведь вспоминали уже преподоб-
ную Марию? Но то была всего лишь 
служба среди недели, а Православная 
Церковь посвятила подвижнице целое 
воскресенье Великого поста. Подвиг по-
каяния Марии настолько велик, что Цер-
ковь особо акцентирует на нем внимание 
верующих. В этот день хорошо бы посе-
тить храм, сходить на исповедь, очистить 
душу от греха и причастится Святых 
Тайн.

А еще воскресный день у большинства 
из нас выходной. Есть время чтобы по-
размышлять над жизнью святой Марии и 
обсудить ее с близкими людьми. Как су-
мела грешница переломить в себе страст-
ную тягу? Почему решилась навсегда 
уйти в безлюдную пустыню? Как блуд-
ница сумела не только получить от Бога 
прощение, но еще и достигнуть дара чу-
дотворений? Из жития мы помним, что 
видевший святую инок стал свидетелем 
нескольких чудес. Вчерашняя блудница 
летала над землей и сделала свирепого 
льва своим верным питомцем. Вот так 
Свет Христов просиял в преподобной 
Марии. Нам пример для подражания.

5

ПУТЕВОДИТЕЛЬ ПО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ 
ВЕЛИКОГО ПОСТА.

БЛАГОВЕЩЕНИЕ ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ – 07 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА.

Пожалуй, единственная неподвижная 
календарная дата, выпадающая, как пра-
вило, на Великий пост – Благовещение 
Пресвятой Богородицы. За 9 месяцев до 
Рождества Христова ангел Божий возве-
стил Святой Марии, что от Нее родится 
Мессия. В тот же момент, согласно преда-
нию, Богородица зачала от Духа Святого. 
Важное событие в христианской истории 
вспоминается незадолго до праздника 
Пасхи, нотами надежды попадая в такт 
грядущему торжеству радости Воскресе-
ния Христова.

На Благовещение уставом дозволяется 
к трапезе рыба, что для Великого поста – 
знак большого послабления. В этот день 
не забудьте помолиться Божией Матери 
о близких и поблагодарить Деву за Ее ма-
теринский подвиг.

ЛАЗАРЕВА СУББОТА. 
ВОСПОМИНАНИЕ ВОСКРЕШЕНИЯ 

ИИСУСОМ ХРИСТОМ ПРАВЕДНОГО 
ЛАЗАРЯ – 08 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА.

Одним из самых необычных чудес, со-
вершенных Иисусом Христом считается 
воскрешение Своего друга по имени Ла-
зарь. Но ведь Спаситель и раньше вос-
крешал мертвецов? Да, но только воскре-
шение Лазаря – особый случай. Начать 
надо с того, что возвращение праведника 
к жизни Христос совершил на четвер-
тый день со дня смерти друга. Злопыха-
тели обвиняли Спасителя в колдовстве, 
но способен ли был колдун поднять из 
мертвых не только что преставившего-
ся человека, а пролежавшего в могиле 
четверо суток? Христос этим чудом под-
водит верующих к мысли о том, что для 
Бога нет невозможного, а воскресение из 
мертвых и жизнь будущего века обяза-
тельно будет. Кроме того, Спаситель го-
товит людей и к факту собственного вос-
кресения из мертвых несмотря на казнь, 
то есть насильственное умерщвление.

Из предания известно, что воскреснув, 
Лазарь никогда более в жизни не сме-
ялся. Очевидно, праведник увидел по 
ту сторону жизни что-то такое, что от-
резало у него всякую охоту шутить. На-
верное, Лазарь столкнулся с истинной 
природой духовного мира, понял, что 
такое рай и ад. А еще стал серьезнее от-
носится к жизни как к временному этапу 
перед вечностью. А вот какой будет эта 

вечность? Для нас крайне волнительным 
бывает ожидание тех или иных событий 
в нашей жизни. Если мы знаем, что нас 
ждет – волнение может только усили-
ваться. Лазарь видел загробный мир и 
не смеялся. Все очень серьезно. Нас ждет 
вечность, а вот какая – зависит от наших 
усилий. Лазарева суббота есть хороший 
повод порадоваться тому, что смерти нет 
(о чем мы подробнее можем порассуж-
дать на Пасху), и попечалиться о своих 
грехах, надеясь на Божью помощь в борь-
бе с ними. Пока мы еще здесь и у нас есть 
возможность измениться. 

НЕДЕЛЯ 6-Я. ВЕРБНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ. ВХОД ГОСПОДЕНЬ 

В ИЕРУСАЛИМ – 
09 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА.

Считается, что Великий пост закончил-
ся еще в пятницу, 07 апреля. Удивлены? 
Если быть тщательным до буквы, это 
действительно так. И Лазарева суббо-
та, а также Вербное воскресенье, как Вы 
знаете, по характеру богослужений дни 
очень праздничные. Есть и послабление 
в посте. Например, в субботу можно упо-
треблять в пищу рыбную икру, а в Верб-
ное воскресенье рыбу. Настоящий празд-
ник. Кстати, о Вербном воскресенье.

Праздник посвящен евангельским со-
бытиям входа, а вернее въезда, Христа 
верхом на ослике в Иерусалим. Встре-
чали Спасителя торжественно, посколь-
ку воспринимали Его как Мессию. Но 
Мессия для иудеев той эпохи не просто 
духовный авторитет, но и политический 
лидер нации. Народ думал не о Царстве 
Небесном, а ждал свержения римлян, 
возвращения независимости и построе-
ния государства счастья для иудеев. Но 
Христос-то пришел не для этого. Он и 
въезжает в Иерусалим на ослике, а не на 
арабском скакуне, демонстрируя Свое 
презрение к значимым для мира людей 
регалиям власти и успеха.

В празднике Вербного воскресения 
смешалось огромное количество духов-
ных смыслов. Бог пришел помочь людям 
и показать им ничтожество благ мира 
по сравнению с вечностью. «Послушай-
те Меня и посмотрите на то, что я делал 
все это время», как бы говорит Христос, 
въезжая на ослике в столицу Иудеев. Но 
люди не хотят заглядывать в свое сердце. 
Им нужны внешние блага, достижения, 
эмоции. Они ждут хлеба и зрелищ, поли-
тической борьбы Христа против римлян. 
И люди по гордости своей отказываются 
принимать Бога таким, Каков Он есть. 
Они фактически идолизируют Его в 
своих чаяниях, навязывают Господу соб-
ственную позицию о том, каким должен 
быть Мессия. А разочаровавшись в Боге 
от слепоты духовной, уже через несколь-
ко дней та же самая толпа будет желать 
Мессии смерти…

Вербное воскресенье – хороший повод 
задуматься о нашем понимании Бога, от-
ношении к Нему и твердости собствен-
ной веры. Как мы верим? Ждем сиюми-
нутных подачек для временной жизни? 
Или просим Бога помочь побороть стра-
сти, простить грехи и совершать добрые 
дела? С этими вопросами мы и выходим 
на финишную прямую накануне Пасхи.

СТРАСТНАЯ СЕДМИЦА, ИЛИ 
НЕДЕЛЯ СТРАДАНИЙ ГОСПОДА – 

10-15 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА.

В течение шести дней перед Пасхой 
Церковь вспоминает события последних 
дней земной жизни Христа. В понедель-
ник рассматривается история бесплод-
ной смоковницы. Спаситель напомина-
ет нам, что внешняя красота, здоровье, 
успех человека ничто по сравнению с 
духовными плодами его жизни. Во втор-
ник Христос продолжает эту мысль, при-
зывая нас быть внимательными к своим 
душам. Во время земной жизни нам сто-
ит не просто коротать время, но духовно 
возрастать. Весь опыт Церкви направлен 
как раз на это.

В среду Бог призывает нас к сердеч-
ному покаянию и напоминает о преда-
тельстве Иуды. А в четверг вспоминается 
радостное событие установления Таин-
ства Евхаристии (Причастия) во время 
Тайной Вечери в Сионской Горнице. 
По давно сложившейся традиции в этот 
день многие верующие спешат в храм 
на литургию. А вот пятница день скорб-
ный. Вспоминается распятие Христа. Ли-
тургия в храмах не служится, поскольку 
событие очень драматичное и траурное.

Ну, а в субботу Церковь вспоминает 
сошествие Христа во ад накануне самого 
главного христианского праздника. Суб-
бота день тишины, он уже не так скор-
бен. Православные люди ждут прибли-
жающегося воскресенья, когда можно 
будет радостно воскликнуть: «Христос 
воскресе!». 

СВЕТЛОЕ ВОСКРЕСЕНИЕ ХРИСТОВО. 
ПАСХА – 16 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА.

Ну, здесь все понятно. Собирайтесь в 
храм на ночную службу, берите с собой 
самых близких и дорогих людей, моли-
тесь, причащайтесь, вкушайте подлин-
ную радость, которая придет по окон-
чании непростого, и потому названного 
Великим, поста. Сложно описать, какие 
восторженные и радостные чувства пе-
реживает верующий в день Светлого 
Воскресения Христова. Можем только 
пожелать Вам успешной подготовки к 
этому дню. Чем тверже Вы держались в 
Великий пост, тем ярче будет радость от 
встречи главного христианского празд-
ника.

Автор: Варвара Степанова.
По материалам сайта 

www.media.elitsy.ru.
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Митрополит Калужский и Боровский 
Климент совершил Божественную 

Литургию в Никитском храме г.Калуги.

12 февраля 2023 года, в Неделю о блудном сыне, ми-
трополит Калужский и Боровский Климент совершил 
Божественную литургию в храме Рождества Пресвя-
той Богородицы (Никитский) г. Калуги.

В этот день Церковь чтит память святых Вселенских 
учителей и святителей Василия Великого, Григория Бого-
слова и Иоанна Златоустого.

За Литургией Высокопреосвященнейшему архиерею 
сослужили протоиерей Андрей Богомолов - благочинный 
Первого Калужского благочиния, протоиерей Алексий 
Пелевин - настоятель храма, иерей Олег Плешаков, прото-
диакон Сергий Комаров, диакон Олег Машанов, диакон 
Максим Тихоцкий. Богослужение сопровождалось сурдо-
переводом.

После сугубой ектении была прочитана молитва о Свя-
той Руси, возносимая во всех храмах Русской Православ-
ной Церкви по благословению Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла.

По окончании богослужения было совершено славле-
ние и вознесена молитва к Собору Вселенских учителей. 
Затем митрополит Климент обратился к пастве со словом 
назидания. После чего удостоил епархиальными церков-
ными наградами.

По окончании богослужения митрополит Климент по-
здравил верующих с воскресным днем, причастников — с 
принятием Святых Христовых Таин и преподал архипа-
стырское благословение. Затем было сделано общее фото 
общины глухих и слабослышащих.

В Центре «Достояние» митрополит 
Калужский и Боровский Климент 

встретился с православной 
молодёжью города Калуги.

12 февраля в канун дня православной молодежи Ми-
трополит Калужский и Боровский Климент провел 
встречу с православной молодежью г. Калуги. Встреча 
была организована православным молодежным движе-
нием «Феникс», действующем при храме в честь Рож-
дества Пресвятой Богородицы (Никитский) г. Калуги. 
Темой беседы была «Актуальность святоотеческих пре-
даний для современного человека».

На встрече присутствовали: протоиерей Андрей Бо-
гомолов - благочинный Первого Калужского благочи-
ния, протоиерей Алексий Пелевин - настоятель храма 
в честь Рождества Пресвятой Богородицы (Никитский) 
г. Калуги, иерей Максим Коновалов – руководитель 
сектора по работе с подростками Калужской епархии 
и представители подросткового епархиального клуба 
«Микрокосмос». Молодежный актив общины глухих и 
слабослышащих при Никитском храме г. Калуги, чле-
ны православного молодежного движения «Феникс», 
православная молодежь г. Калуги.

Модераторами встречи были иерей Стефан Бой-
ко - духовник православного молодежного движения 
«Феникс» и куратор молодежного движения Хромова 
Дарья.

В ходе встречи Митрополит Климент рассказал о ак-
туальности святоотеческих преданий для современно-
го человека, важности чтения духовной литературы и 
творения святых отцов сегодня и ответил на ряд вопро-
сов, интересующих молодежь.

Завершилась встреча общей молитвой и совместным 
фото.

Представители некоммерческих 
организаций Луганска посетили 

Центр «Достояние».
17 февраля 2023 года Духовно-просветительский 

историко-культурный Центр «Достояние» посетили 
представители некоммерческих организаций, Обще-
ственной палаты и Ресурсного центра Луганской 

Народной республики, Член Общественной палаты 
Калужской области. В программе встречи - посещение 
Музея Православия на Калужской земле и ДПИКЦ «До-
стояние». В музее гости посмотрели фотовыставку проек-
та «Калуга - страницы истории!» - победителя конкурса 
Фонда поддержки гуманитарных и просветительских 
инициатив «Соработничество» и другие экспонаты.

В ДПИКЦ «Достояние» почетных гостей встретил на-
стоятель храма в честь Рождества Пресвятой Богородицы 
(Никитский) г. Калуги протоиерей Алексей (Пелевин), 
председатель Общественной палаты Калужской области 
- Милованова О.В., руководитель ДПИКЦ «Достояние» 
Бурова Н.Ю. Воспитанники студии «Параскева» подго-
товили приветствие и угощения. Экскурсию по Центру 
провела Бурова Н.Ю., которая рассказала о направлени-
ях работы Центра, студиях, воспитанниках и показала 
помещения, где занимаются дети. В некоторых студиях 
шли занятия, и гости смогли задать интересующие их 
вопросы педагогам и ребятам. Затем состоялась беседа в 
актовом зале с о. Алексеем, который рассказал о работе 
православной благотворительной миссии «Милосердный 
самарянин» и ДПИКЦ «Достояние», а также об участии в 
грантовых конкурсах «Православная инициатива», Фон-
да «Соработничество», «Фонда президентских грантов» и 
др., в которых побеждали проекты Центра «Достояние» и 
Миссии «Милосердный самарянин». Затем священнослу-
житель ответил на интересующие вопросы. Гости побла-
годарили за интересную экскурсию и тепло отозвались 
о работе ДПИКЦ «Достояние» и его роли в воспитании 
подрастающего поколения. В завершении встречи все 
участники получили памятные сувениры.

В актовом зале Калужской Митрополии 
состоялся финальный турнир VI Кубка 
Калужской Митрополии по шахматам.

25 февраля 2023 года в актовом зале Калужской 
Митрополии состоялся финальный турнир VI Куб-
ка Калужской Митрополии по шахматам. Кубок по 
шахматам проводится по благословению Высокопре-
освященнейшего Климента, митрополита Калужского 
и Боровского и является финальным турниром-сорев-
нованием среди команд-победителей первого этапа 
соревнований (внутри благочиннических округов) 
Воскресных школ, подростковых клубов, духовно-про-
светительских центров и православных гимназий Ка-
лужской Митрополии.

Организаторами турнира традиционно выступили: 
Отдел по религиозному образованию Калужской епар-
хии и ДПИКЦ «Достояние» при храме в честь Рожде-
ства Пресвятой Богородицы (Никитский) г. Калуги.

Соревнования проводились по правилам шахмат 
ФИДЕ, в 7 туров с применением компьютерной жере-
бьевки. В качестве главного судьи выступил Алексей 
Петрович Пафнучев, судья 1 категории (шахматная 
студия ДПИКЦ «Достояние» - «Стратег»).

В соревновании приняло участие рекордное для фи-
нального турнира число команд: их было 19, по 3 чело-
века в каждой.

Победителями VI Кубка Калужской Митрополии по 
шахматам стали следующие команды:

1 место: Команда ЧОУ «Православная гимназия в г. 
Калуге»;

2 место: Команда Перемышльского благочиния;
3 место: Команда ДП ИКЦ Достояние при Храме 

Рождества Пресвятой Богородицы в г. Калуге (Никит-
ский);

4 место: Команда Обнинского благочиния.
Все участники турнира были награждены памятны-

ми подарками, командам были вручены сертификаты, 
а победителям достались особые призы, медали и куб-
ки.

В музее «Истории православия 
на Калужской земле» при храме в честь 

Рождества Пресвятой Богородицы 
(Никитском) в Калуге состоялась лекция 

«Масленица на Калужской земле».
25 февраля 2023 года в музее «Истории православия 

на Калужской земле» при храме в честь Рождества 
Пресвятой Богородицы (Никитском) в Калуге состо-
ялась лекция «Масленица на Калужской земле» с чае-
питием. Мероприятие открыла руководитель музея 
Ставцева А.С. с приветствием всех присутствующих, 
и приглашением на чаепитие.

Далее «Сударыни Масленицы», в образе которой была 
сотрудник отдела краеведения И. В. Маркина прочита-
ла лекцию. Ирина Владимировна поведала нам истории 
«Масленицы на Калужской земле» основываясь на работы 
знаменитого археолога Б. А. Рыбакова (1908–2001); иссле-
дователя русского и славянского фольклора, уроженца го-

рода Калуги А. С. Фаминцина 
(1841–1896) и известного калуж-
ского этнографа М. Е. Шереме-
тевой (1886–1963), изучавшей 
масленичные обряды калуж-
ской Гамаюнщины, рассказала 
о том, откуда берёт свои истоки 
праздник, который в дохристи-
анские времена назывался «Ко-
моедицей» в честь животного 
«скотьего бога» Велеса – мед-
ведя. В те давние времена Мас-
леница приходилась на более 
поздний период: 20–25 марта. 
Это был праздник весеннего 
равноденствия, когда было 
принято поминать предков 
особой пищей – блинами. И 
первый блин предназначался 
комам – медведям. Современ-
ные масленичные забавы – от-
голоски древнего праздника, 
в конце которого всегда будет 
христианское прощёное вос-
кресенье!

В Центре «Достояние» прихожан и гостей 
Никитского храма поздравили 

с праздником Масленицы.

26 февраля 2023 года в ДПИКЦ «Достояние» про-
шел ежегодный праздник «Масленица». Мероприятие 
прошло в фольклорном стиле, а его организатором стала 
куратор воскресной школы при храме в честь Рождества 
Пресвятой Богородицы (Никитский) г. Калуги О.В. Боча-
рова. Гостей встречала ростовая кукла - медведь, который 
раздавал всем сувениры. Прямо на входе каждый мог по-
лакомиться горячими блинчиками, чаем, сладостями.

С приветственным словом к гостям обратился насто-
ятель храма в честь Рождества Пресвятой Богородицы 
(Никитский) г. Калуги протоиерей о. Алексей Пелевин. 
Он всех тепло поздравил с праздником Масленицы и про-
щеным воскресеньем.

Концерт сопровождался выступлением ансамбля на-
родной песни «БлагоДать» ДП ИКЦ «Достояние» (рук. 
Ситько Т.А.), хореографической студией «Исток» (рук. 
Долидович Е.И.), фольклорной студией «Параскева» (рук. 
Кондратьева О.А.) и Воскресной школы храма Рождества 
Пресвятой Богородицы (Никитский) г. Калуги. Дети под-
готовили театрализованное представление с песнями, 
танцами, играми. Все участники тщательно готовились. 
Зал был украшен в народном стиле, ярко и празднично.

Ребята и взрослые с удовольствием отгадывали загад-
ки, участвовали в играх. А по окончанию праздника всех 
ждал стол с традиционными масленичными блинами и 
разнообразными угощениями.

В заключении концерта всех поздравила руководитель 
ДПИКЦ «Достояние» Н.Ю. Бурова, а родители и гости ме-
роприятия тепло поблагодарили организаторов и участ-
ников концерта. 

Вынос чтимых Святынь был совершен 
в Никитском храме г. Калуги в день 

празднования Торжества Православия.
05 марта 2023 года, воскресным днём, в день празд-

нования Недели Торжества Православия, перед нача-
лом Поздней Божественной Литургии, в храме в честь 
Рождества Пресвятой Богородицы (Никитском) г. Ка-
луги настоятелем храма - протоиереем Алексием Пе-
левиным и клириками храма - иереем Стефаном Бойко, 
иереем Максимом Картуесовым и диаконом Олегом 
Машановым был совершен вынос из Алтаря для по-
клонения и укрепления верующих в дни прохождения 
продолжающегося Великого поста чтимых святынь: 
иконы Божией Матери «Всецарица» со Святой горы 
Афон, ковчега с частицей мощей святителя Николая 
Чудотворца и ковчега с частицей мощей великомуче-
ника Георгия Победоносца из Свято-Никольского хра-
ма деревни Чижовка. Также, для поклонения на Аналои 
были возложены и иконы великомученика Георгия и 
святителя Николая.

Духовенство совершило Молебное пение перед святы-
нями. Были пропеты тропари иконе Божией Матери « 
Всецарица», святителю Николаю и великомученику Геор-
гию. Отец Алексий вознёс Молитву о Святой Руси, затем 
была пропета молитва Пресвятой Богородице «Царице 
моя Преблагая…», отец Стефан зачитал молитву святи-
телю Николаю, отец Максим - молитву великомученику 
Георгию, после чего хор храма исполнил Величание вели-
комученику Георгию, клирики храма во главе с настояте-
лем поклонились Святыням.

В завершении, отец Алексий обратился к богомольцам 
с приветственным словом, затем уже собравшиеся верую-
щие смогли поклониться Святыням.
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Четвертая глава воспоминаний уставщика Старо-
Валаамского монастыря послушника Николая Сайки, 
в которой он рассказывает о нарушителях устава, 
престольном празднике обители, а также делится 
своим духовным опытом.

Преступление и наказание.

Попадались ли в Валаамском монастыре возмутите-
ли спокойствия? Следует признать, что попадались; 
особенно во время правления игумена Дамаскина, ког-
да в монастырь по распоряжению Духовной консисто-
рии направлялись на покаяние и исправление лица, 
относящиеся к духовному сословию. Часть из них ис-
правлялась, а другая нет.

Какие же меры воздействия 
к ним применялись?

Одним видом наказания, который определял насто-
ятель, была молитва посреди трапезной на виду у всей 
братии, рядом с очередным, читающим молитвы, мо-
нахом. Молитва происходила так: сначала виновный 
осенял себя Крестным Знамением, затем следовал зем-
ной поклон. Во время перемены блюд, молитва прекра-
щалась, чтобы раздатчики случайно не споткнулись о 
преклоненного кающегося и не облили его и себя горя-
чим варевом. После трапезы кающийся шел к игумену 
просить прощения и благословения. Если виновного 
находили недостаточно раскаявшимся, ему назнача-
лась та же мера воздействия, но одетому теперь в ов-
чинный тулуп и валенки.

Если и это не помогало исправлению заблудшего, на-
стоятель писал в Духовную Консисторию, прося пере-
вести упрямца в другой монастырь. И тут начиналась 
бесконечная эпистолярная война. Я не был на Валааме 
во время правления Дамаскина и непосредственно по-
сле него, но слышал об этих баталиях от других…

Два молитвенника.

Непостижимо, но правда, что в Старом Валаамском 
монастыре двое были наказаны за пение псалмов по-
сле трапезы, когда по монастырскому уставу в кельях 
должна быть тишина. Возможно, мы, новоначальные, 
не знали этого правила, или его нарушение не счита-
ли таким уж тяжким преступлением. Нас было пятеро, 
или шестеро, знающих псалмы, и один из нас, Борис, 
предложил организовать молодежный хор. Было ре-
шено собраться в его кельи и испробовать свои силы 
в пении без нот. По нашему мнению, наиболее под-
ходящим было время отдыха после трапезы, другого 
свободного времени не было. Как нам казалось, репе-
тиция прошла хорошо, и настолько, что слух о нашем 
искусстве дошел до самого настоятеля. Сам он нас не 
слышал, но кто-то раскрыл это «большое» преступле-
ние. На следующий день игумен Павлин пригласил 
нас к себе и огласил приговор. Я, нижеподписавшийся, 
и послушник Степан, впоследствии иеромонах Савва, 
оказались, по словам игумена, главными виновниками, 
так как раньше других участников «преступления» по-
селились в монастыре. Так мы, согласно монастырско-
му уставу, должны были вдвоем искупить вину всех. 
Это реализовалось в виде молитвы во время трапезы, 
длившейся полчаса. Нам повезло, что игумен распоря-
дился молиться нам сообща и в стороне. Такое случа-
лось редко.

В течение получаса мы изрядно согрелись, отбив свы-
ше пятисот земных поклонов. Пот катил градом, под-
рясник прилипал к телу как банный лист.

Трапеза закончилась и мы, два грешника, сопрово-
ждаемые псаломщиком, пошли просить прощения к 
игумену. Все должно было происходить по уставу. Игу-
мен благословил нас, братья встали и спели благодар-
ственные псалмы, а нам было разрешено покушать на 
поварне.

Моим духовником был иеромонах старец Памва, 
старший келейный игумена. После того, как нас от-
читал игумен, он шепнул, чтобы мы зашли к нему на 
чаек. Для нас было большим утешением, что хоть один 
человек принял участие в наших душевных страданиях 
и на деле хотел проявить по отношению к нам милость 
самарянина. Через задний вход мы прошли на кухню 
игумена, где нас ожидал чай с вареньем и булкой. И 
надо же так случиться, что, как только мы приступили 
к чаепитию, вошел игумен и, обнаружив нас в неполо-
женном месте, приступил к отцу Памве с упреком, что 
он-де нежит наказанных.

Так мы вдруг прославились как послушники-молит-
венники и усвоили, что в монашеской келье репети-
ровать не следует, в особенности многоголосные вир-
ши. Единственное, что нам оставалось, это удалиться 
куда-нибудь подальше от монастыря и где-нибудь на 
перекресте дорог или на другой стороне острова в ка-
кой-нибудь часовенке петь, сколько душе угодно и как 
позволит время…

Праздник основателей монастыря.

28-го июня(11 июля) с большой торжественностью 
отмечался праздник основателей Валаама, преподоб-
ного Сергия и Германа. Убирался и чистился храм. Из 
складов выносились всевозможных видов и размеров 
ковры, вплоть до такого, который могли поднять и рас-

ЗАПИСКИ УСТАВЩИКА НИКОЛАЯ САЙКИ.

стелить только 4 человека; длинные и узкие для кори-
доров, на которых священники стояли во время лита-
нии и полиелея, а также на следующий день во время 
праздничной литургии…

До прихода парохода в 16 часов 20 минут дорога 
устилалась папоротником и сверху полевым цветами 
от собора до Знаменской часовни, около которой про-
исходила торжественная встреча архиепископа.

Проходя мимо Никольского скита, пароход длинным 
гудком сообщал о своем прибытии и тут же начинал 
звонить самый большой колокол монастыря. По при-
бытии высокого гостя ожидал экипаж. Большая часть 
братии оставалась за Святыми воротами, но хоругве-
носцы, свеченосцы, жезлоносец, архидиакон, иероди-
акон и два иподиакона ждали в Знаменской часовне, 
где архиепископа облачали в епископскую мантию... 
Дьяконы кадили, хоругви полоскались на древках. 
Шествие по ковру из живых цветов подходит к Свя-
тым воротам, где игумен, правление и прочие монахи 
встречали архиепископа, и ему предлагают для поце-
луя святой алтарный крест. Далее процессия с креста-
ми, свечами и хоругвями, пройдя через Святые ворота, 
входит в собор.

Архиепископ кланяется мощам преподобного Сер-
гия и Германа, целует раку. Затем следует короткий 
молебен, певчие поют владыке «Многая Лета». После 
недолгой проповеди архиепископ благословляет каж-
дого в отдельности, затем уходит на отдых в царские 
покои, где вместе с правлением ужинает.

В 19 часов началась торжественная всенощная, длив-
шаяся до 23.30 часов. 

Отец-исповедник и старец-духовник.

Отец Памва, относящийся к своему делу с отеческой 
любовью…хорошо понимал новоначальных. Нас, по-
слушников, было с десяток, мы бывали у него по вос-
кресениям после обеда. Приходили все вместе, чтобы 
сэкономить его время: старец тоже нуждается в днев-
ном отдыхе. Ранним утром, днем и вечером он руково-
дил церковным хором. Затем его перевели в старшие 
келейные к игумену Павлину, и все же он продолжал 
петь, особенно на ранней литургии.

…Он приглашал нас присесть, кого на стул, кого на 
лавку, а то и на пол, и начиналась беседа о книге отца 
Дорофея, кто что помнит. Затем он разъяснял и допол-
нял наше разумение учения отца Дорофея, благослов-
лял каждого в отдельности и отпускал с Богом. Случа-
лись разногласия и недоразумения по какому-нибудь 
поводу. Их обязательно нужно было ликвидировать 
самому или с помощью старца. Бывало, что послушник 
получал какое-либо задание, а с инстанции повыше по-
ступало иное распоряжение, первый же распорядитель 
где-то запропастился. Конечно, послушник выполнял 
второе задание и получал взбучку за невыполнение 
первого, я часто попадал в такое положение…

…Не могу сказать, как монастырская власть отно-
силась к другим, но относительно меня дела скла-
дывались так, что мне было даже определено место в 
церкви, которое я не мог менять. И все же я нарушил 
запрет и как-то поднялся на галерею над западным 
входом, откуда открывалась прекрасная перспектива 
на стройные ряды иеромонахов, шествующих от ал-
таря к выходу во время литии. Посреди богослужения 
отец-исповедник разыскал меня и отвел на отведенное 
мне место. По его мнению, я нарушил устав, позже мне 
разъяснили, что меня испытывали в смирении и послу-
шании. В первую очередь старец обучает послушника 
именно этому, а также духовной красоте и пониманию 
этих эстетических категорий. Он обучает новоначаль-

ного Иисусовой молитве, ступеням ее усвоения и пре-
одолению опасностей, подстерегающих начинающего 
послушника. Молитва эта короткая, но действенная: 
бесы трепещут пред именем Иисуса Христа. Однако 
она должна исходить из сердца, не от разума.

Сначала старец учит молиться вслух, после усвоения 
первой ступени он разрешает переход к сердечной мо-
литве, держа обучаемого под постоянным контролем.

Вот теперь-то и начинаются сложности: злой дух 
тоже контролирует начинающего подвижника, мешая 
ему углубиться в молитву. Возникает пауза. «Начни 
сначала», - советует старец, - «не унывай, это еще не на-
стоящая молитва, это пока только привыкание к Иису-
совой молитве. Когда начнешь молиться сердцем, это 
и будет настоящим началом. И всегда помни, что ис-
куситель близко, и всячески старается отвлечь тебя от 
Иисусовой молитвы».

Не помню, сколько дней я уже практиковался в этой 
молитве, как в одно воскресное утро одетый я прилег 
на скамью, решив дождаться конца колокольного зво-
на, а затем пойти на раннюю литургию. Прилег и ус-
нул; и снится мне, что я один во храме, и навстречу мне 
идет какой-то схимонах, постоянно меняя свой облик: 
одежда его куда-то растворилась и чем ближе он под-
ходит ко мне, тем черней и безобразней становится его 
лицо. Он говорит мне противным голосом: «Я не могу 
творить эту молитву, как же ты осмеливаешься?».

Душа моя трепещет, я пытаюсь поднять правую руку 
и сотворить крестное знамение, но какая-то сила удер-
живает ее. Наконец, мне с усилием удается вырвать 
руку, перекреститься - и дьявол исчезает. Я просыпа-
юсь с последним ударом колокола и иду в церковь.

Возможно, что у кого-то этот рассказ вызовет скепти-
ческую усмешку, а кто-то и вовсе не поверит. Но дело в 
том, что если подобное не случается в миру, то только 
потому, что здесь никто не подвизается в непрерывной 
Иисусовой молитве. Другое дело в - монастыре. Там, 
как нигде в другом месте, злой дух старается отвлечь 
монаха от Иисусовой молитвы. Пытаясь заполучить 
его в свои сети, идет даже на лесть: «Ты достиг уже та-
ких высот, что можешь и отдохнуть».

Советы старца.

Возможно, этот рассказ имеет отношение к препо-
добному Серафиму Саровскому. Один человек пожа-

ловался старцу, что во храме его отвлекают постоянно 
посторонние мысли, что он только видимо присут-
ствует в церкви, но не может углубиться в молитву.

Старец посоветовал искушаемому нечистой силой 
стать перед иконой Спасителя или Божьей Матери, 
не оглядываться по сторонам и помнить, что он стоит 
перед лицом самого Бога. Затем прийти и рассказать, 
насколько это удалось. Испытуемый рассказал, что все 
остается по-прежнему, т.к. искушение рассматривать 
прихожан настолько велико, что невозможно не огля-
дываться, что в свою очередь вызывает посторонние 
мысли.

Это явление старец сравнил с ветром. Никто не знает, 
откуда он приходит, где гуляет и куда уходит. Так и 
мысли приходят и уходят независимо от нашей воли. 
Однако, если приходят нечистые помыслы, надо знать, 
что они от злого духа и от них можно избавиться мо-
литвой.

Продолжение (начало в №8(76),за 2022 год). 
Печатается в сокращении.

По материалам сайта www.valaam.ru.



Через Крест Христов нам раскрывается жертвенный 
труд спасения, служения ближнему, избавления от своей 
греховности. Прославляя Крест, мы верим в то, что по-
беждает не насилие, а любовь, терпящая распятие. В вос-
кресном евангельском чтении мы слышим слова Спасите-
ля: «Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми 
крест свой, и следуй за Мною» (Мк. 8: 34).

Редакция портала «Русский Афон» подобрала десять на-
ставлений афонских отцов о смысле и значении Креста.

1. Господь так много нас любит, что мы постигнуть этого 
не можем. Мы видим Крест, знаем, что Он распялся за нас 
и умер в страданиях, но все равно душа сама понять эту 
любовь не может, а познается она только Духом Святым.

Преподобный Силуан Афонский.

2. Только Крест Христов был очень тяжёлым, потому что 
Христос от любви к нам – людям – не захотел использовать 
для Себя Своей божественной силы. А после Распятия Он 
взял, берёт и будет брать на Себя тяжесть Крестов каждого 
человека и Своей божественной помощью и Своим слад-
ким утешением облегчает нас от боли испытаний.

Преподобный Паисий Святогорец.

3. Благий Бог даёт каждому Крест в соответствии с име-
ющимися у него силами. Бог даёт человеку Крест не для 
того, чтобы он мучился, но для того, чтобы с Креста чело-
век взошёл на Небо. Ведь в сущности Крест – это лестни-
ца на Небо. Понимая, какое богатство мы откладываем в 
[небесную] сокровищницу, терпя боль испытаний, мы не 
станем роптать, но будем славословить Бога, беря на себя 
тот маленький Крестик, который Он нам даровал. Посту-
пая так, мы будем радоваться уже в этой жизни, а в жизни 
иной, получим и [духовную] «пенсию», и «единовремен-
ное пособие». Там, на Небе, нам гарантированы владения 
и наделы, которые приготовил нам Бог. Однако если мы 
просим, чтобы Бог избавил нас от испытания, то Он даёт 
эти владения и наделы другим, и мы их лишаемся. Если 
же мы будем терпеть, то Он даст нам ещё и духовные про-
центы.

Преподобный Паисий Святогорец.

4. Когда какой-нибудь человек позовёт тебя в дом и за-
хочет угостить тебя стаканчиком вина или ракии, ты по-
том будешь всю жизнь ему бла-
годарен. Так не должно ли тебе 
почитать Бога и чувствовать 
себя в долгу перед Тем, Кто дал 
тебе столько благ и взошёл на 
Крест ради любви к тебе?

Равноапостольный 
Косма Этолийский.

5. Скорби, искушения и утес-
нения очищают тебя, и ты ощу-
щаешь близость Бога. Крест 
соделывает тебя смиренным и 
приносит воскресение. Разве 
ты не слышишь, что поется: «…
се бо прииде Крестом радость 
всему миру»?

Старец Ефрем 
Катунакский.

6. Жизнь по заповедям Хри-
стовым – воистину Голгофа. 
И это такой путь, что вступив-
ший на него, если не будет по-
беждать молитвою все нарас-
тающие трудности и отступит, 
вспять возвратится, то и там, 
куда он возвратился, то есть 
в мир (то есть жизнь по стра-
стям), не найдет он радости 
той, какую имеют люди мира 
сего, не познавшие Бога. … 
Когда скорби души моей, все, 
возрастая, достигли, кажется, 
апогея, тогда я не путем отвле-
ченных философских рассуж-
дений, но живым и глубоким 
чувством сердца познал цену 
человеческой души, то есть что 
она дороже всего мира. Страда-
ния столь великий плод прино-
сят, что если бы мы были пораз-
умнее, то не желали бы «сойти 
со Креста». Одному иеромона-
ху нашему явился во сне Го-
сподь, распятый на Кресте, и 
сказал: «С Креста не сходят, а 
снимают». И эти слова Господь 
повторил трижды. И затем ви-
дение кончилось.

Архимандрит 
Софроний (Сахаров).
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ ХРАМА 
РОЖДЕСТВА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ 

(НИКИТСКОГО).

Богослужения в Никитском храме совершают-
ся ежедневно: утром - в 9:00, вечером -в 17:00, а в 
воскресные и праздничные дни совершаются две 
Божественные Литургии: ранняя - в 7:00, поздняя 
- в 9:00.

В течение года не совершается Венчание: нака-
нуне среды и пятницы всего года (вторник и чет-
верг); воскресных дней (в субботу); двунадесятых, 
великих и храмовых праздников; в дни много-
дневных постов (Великого, Петрова, Успенского и 
Рождественского); в продолжение Святок (с 7 по 19 
января); в Неделю мясопустную, в течение Сырной 
седмицы (Масленицы); и в неделю сыропустную; в 
течение Пасхальной (Светлой) седмицы; в дни (и 
накануне) Усекновения главы Иоанна Предтечи- 11 
сентября и Воздвижения Креста Господня- 27 сентя-
бря. Перед Венчанием проводится беседа с парой, 
выразившей желание скрепить свой брачный, 
гражданский, союз ещё и церковным Таинством. 
Беседа проводится каждую субботу в 11:30. При 
себе обязательно иметь свидетельство о заключе-
нии брака или его копию (это необходимо для за-
полнения справки о прохождении беседы).

Таинство Крещения совершается во все дни по-
сле 10:30 (за исключением церковных праздников) 
по предварительной записи после прохождения 
огласительной беседы, которая проводится по 
четвергам в 18:30   в  помещении ДПИКЦ «Досто-
яние»( ул.Ленина, д.108,стр.1-Гостиные ряды). На 
огласительной беседе обязаны присутствовать: при 
крещении ребёнка-родные и крестные родители 
крещаемого ребенка; при крещении взрослого - сам 
крещаемый. ПРИСУТСТВИЕ КРЕСТНЫХ РОДИ-
ТЕЛЕЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО!!!

Таинство Исповеди совершается во все дни 
утром с 9:00 и накануне воскресных и празднич-
ных дней вечером в 17:00.  

Подробное расписание Богослужений и раз-
нообразную информацию о жизни Храма вы мо-
жете найти на сайте www.nikita-hram.ru, а также 
в группах Храма на сайтах «В Контакте»: vk.com/
nikitskiy_hram и «Одноклассники»: https://ok.ru/

nikitskiyhram. и на Telegram-канале: https://t.
me/+IBf8hmBKKs9jYzdi

Телефоны Храма: 
751-821, 8-901-995-18-21.
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Заказ №

7. После того, как человек начинает разумевать ме-
сто Креста в нашем бытии по Богу – иначе он «идет на 
Крест» (Лк.14:27). Иначе он и понимает «Крест». Сей по-
следний воспринимается как зов Свыше от Отца Небес-
ного (Ин.6:44; Ин.18:11). … В знак сего мы лобызаем Крест, 
которым благословляет священнослужитель верующих в 
храме.

Архимандрит Софроний (Сахаров).

8. Так благоволил о нас Отец небесный: все земнород-
ные должны «взять Крест свой», чтобы унаследовать 
жизнь вечную (ср.:Мф. 16:24–25). Уклоняющиеся от кре-
стоношения – не избегнут рабства страстям и пожнут от 
плоти тление (Гал. 6, 8; Рим. 8, 13). Заповеданная любовь 
к Богу и ближнему исполнена глубочайших страданий, 
но им сопутствует небесное утешение (ср.:Мрк. 10:29–30): 
душу животворит тот мир, который преподал Господь 
апостолам пред своей Голгофой. Когда же дух человека 
вводится в сферу светоносной любви Бога и Отца наше-
го, тогда забываются все боли и душа неизъяснимо бла-
женствует (Ин. 12, 50, 17:3). Так женщина, «когда родит 
младенца, уже не помнит скорби от радости, потому что 
родился человек в мир» (Ин. 16, 21). Так и еще более ра-
дуется христианин, когда в разуме и глубоком чувстве со-
знает себя рожденным в Боге для вечности.

Архимандрит Софроний (Сахаров).

9. Бог никогда не оставляет человека и никогда не дает 
тяжести более, нежели кто может понести. Если по такому 
принципу поступают даже люди, то тем более благий Бог, 
Который ради человека пролил на Кресте Свою всесвятую 
Кровь!

Архимандрит Ефрем (Мораитис).

10. В моих жестоких искушениях, внутренних и внеш-
них, которые не имели конца, явился мне Господь, распя-
тый на Кресте, и с состраданием совершенно отчетливо 
говорил мне: «Я был распят ради тебя, и ты не потерпишь 
ради любви Моей?». «Помяни мя, Господи, во Царствии 
Твоем», – воскликнул я, и после этого видения все искуше-
ния прекратились.

Старец Иосиф Ватопедский.

Источник: «Русский Афон». 11 марта 2018 г.
По материалам сайта www.pravoslavie.ru.


